禁煙外来の受診者のみなさまへ＜禁煙治療の保険適用について＞
禁煙外来にようこそ。長年の喫煙に別れをつげ、禁煙に挑戦しようと来てくださったことを心から歓迎します。ただ禁煙の保険診療には国が定めたいろいろな制約があります。

その制約の中ではありますが、私たちはみなさまが笑顔で帰っていただけるよう精一杯お手伝いしますので、どうぞ下記をお読みいただきご理解をお願いします。

■　禁煙治療は、保険診療になる場合と自費診療になる場合があります。

■　あなたの治療が保険診療になるか自費診療（健康保険が利かない）になるかは、国が定めた基準によって決まります。

■　保険診療になると禁煙に使われる貼り薬（ニコチンパッチ）にも保険が適用されます。

　　保険適用時（3割負担）で1枚　120円程度　3ヶ月間に限り70枚まで処方可能

　　保険非適用時　　　　　　1枚　500円程度　

　　ニコチンパッチを使うかどうか、必要量などは診察時に医師と相談いただきます。

· 外来受診のみなさまは、保険が適用されるかどうかは問診票で判定しますので、ありのままにお答えください。

· 入院中のみなさまは自費診療（健康保険が利かない）と国が定めていますので、ニコチンパッチの入手には1枚500円程度が必要です。
· 禁煙の保険治療は、今後3ヶ月間にあと4回（2週間後、1ヶ月後、2ヶ月後、3ヶ月後）、診察を受けに来院する場合に適用になります。ニコチンパッチが保険適用になるのもこの5回の診療時のみです（他のときに来られてもニコチンパッチは保険適用になりません）
■　一度禁煙治療を健康保険で受けはじめると、初診日から1年後以降でないと再度の禁煙治療保険診療は受けられないと決められていますのでご注意ください。

